Miarz | April | Mai

Gemiise
Champignons (Bio!)
Chicorée (bis Marz)
Chinakohl @
Kartoffeln ®
Kohlrabi (ab Mai)
Kiirbis @ (bis April)
Lauch (bis April)
Mangold (ab Mai)
Mo6hren @
Pastinaken (bis April)
Radieschen (ab Mai)
Rettich @ (bis April)

@- aus Lagerung

Rote Beete® (bis Apr.)
Rotkohl @ (bis Marz)
Spargel (ab April/Bio!)
Spinat
Staudensellerie @
WeiB-/Spitzkohl@
Wirsing @ (bis April)
Zwiebeln®

Salat

Batavia (ab Mai)
Eichblatt (ab Mai)
Eisberg (ab Mai)
Feld-/Rapunzel
Kopfsalat (ab Mai)
Lollo (ab Mai)
Lowenzahn (ab Mai)
Rucola (ab Mai)

Obst
Apfel®

Rhabarber (ab April)
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